
西安明德理工学院文件 
 
 

校教字〔2023〕39 号 

西安明德理工学院实习实训教学质量标准 
（试行） 

 

实习实训教学是人才培养的重要环节，是培养学生创新精神，

增强实践能力和独立工作能力，获取本专业生产技术和管理能力

的重要过程。为保证实习实训教学质量，结合我校实际，特制定

本标准。 

一、实习准备 

1.实习实训教学实施全过程教学管理文件、规章制度齐全。 

2.有与人才培养方案相配套的实习实训教学大纲，内容具体，

目标任务明确，可操作性强。 

3.有配套的实习实训指导书，内容安排科学合理，突出重点

难点，符合专业实习实训教学要求。 

4.内容完整细致，进度安排合理，目标任务明确，有创新思

路，实施方案具体，落实计划措施得力。 
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5.每个专业有相对稳定的实习实训基地，基地的层次结构、

地域布局合理。 

6.实习实训基地设施设备齐全，生产条件好，管理水平高，

能提供高水平的专业技术指导人员。 

7.带队、指导教师数量、结构合理，业务精湛。熟悉科研、

生产一线工作实际，满足实习实训教学要求。 

8.实习实训前有动员，组织好对学校规章制度、实习实训任

务计划的学习。 

9.外出实习实训前二级学院要与学生签订安全协议书，进行

安全审批，并及时为学生统一购买意外伤害保险。 

10.学生分组及人员安排合理，实习实训环节、阶段性目标

任务设计科学，实习实训要求、注意事项明确。 

二、实习指导 

1.带队教师提前做好与实习实训单位沟通，双方联合制订切

实可行的实习实训方案。 

2.带队指导教师坚守岗位，切实履行职责。 

3.严格要求，加强对实习实训学生的考勤考核管理，全程指

导和及时检查学生的实习实训情况。 

4.积极主动做好与实习实训单位的配合协调工作，妥善处理

双方关系，双方职责明确、关系融洽、配合默契。 

5.关心学生，密切关注学生思想动向，指导学生做好实习实

训日志、实习实训总结报告，顺利完成实习、实训任务。 
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6.实习实训基地安排有专门部门或专人负责接待实习、实训

工作，并配备有专业技术指导人员。 

7.能够灵活运用课程思政要素，渗透情感、态度、价值观教

育。 

8.能很好按照实习实训目标任务要求开展技术讲座、工作报

告、方法示范、技能培训等专业指导活动。 

三、实习检查 

1.指导教师对学生要求严格、指导细致耐心，经常性地深入

学生中，开展安全监督和检查工作，随时掌握学生实习实训和生

活中存在问题，了解学生思想动态，及时处理各类突发事件。 

四、实习过程 

1.实习态度端正，遵守纪律和各项管理规定。 

2.注意仪表仪容，举止文明端庄，语言文明，尊敬师长，团

结互助。 

3.严格考勤制度，坚守工作岗位，不擅离实习点。 

4.自觉按要求参加各个实习实训环节及各项实习、实训工作，

高质量完成实习实训任务，使自己得到充分学习和锻炼。 

5.坚持记好实习实训日志，内容充实、数据准确、资料详实

完整，有经验体会，有问题不足和整改措施。 

6.实习实训报告填写准确规范、科学系统，能客观准确反映

实习实训状况；按要求完成高质量实习实训报告。 

五、实习成效 
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1.学生学以致用，综合素质得到提高。 

2.对教师专业、职业的理解力、认同感显著提高，收获明显，

总体评价高。 

3.实习实训基地对学生工作学习态度、责任心、纪律性、业

务水平、教学效果、实习实训组织管理等方面评价高，实习实训

单位评价好。 

六、总结考核 

1.带队教师对各实习实训点、实习实训小组总结及时、认真、

客观、全面，材料数据详实具体，对实习实训经验、成果和不足

能及时予以交流、反馈和改进。 

2.实习实训结束后具有全面总结。 

3.对典型事迹、事例和经验进行交流，组织实习实训表现优

秀的学生进行汇报讲课。 

4.依据教学大纲考核要求，有完善的评定方案和严格的评定

程序，定性和定量评定相结合，综合反映教学实习实训质量。 

5.成绩评定过程公开、公正、透明，充分结合个人、实习实

训小组、双方指导教师和实习实训基地单位的意见。 

七、资料归档 

1.及时认真完成实践教学环节安排表、教学日历、教学大纲、

专业实践教学计划书、课程任务书、实习实训日志、教师指导记

录表、实习鉴定表、实习实训报告/调研报告、成绩单、教师工

作总结报告、学院实习实训工作总结等各项实习实训资料，内容



 — 5 — 

详实完善、工整规范，项目齐全。 

2.档案制度完善，能够及时做好各类实习实训教学资料的收

集归类整理工作，按时报送，及时归档。 

八、附则 

本标准自发布之日起执行，由教务处负责解释。 

 

附件：西安明德理工学院实习实训教学评价指标 

 

 

 

西安明德理工学院 

                             2023 年 7 月 28 日 
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附件 1 

 

西安明德理工学院实习实训教学评价指标 

 

指标 评价内容与标准 权重 得分 

实习 

准备 

实习实训教学实施全过程教学管理文件、规章制度齐全。 

15 

2  

有与人才培养方案相配套的实习实训教学大纲，内容具

体，目标任务明确，可操作性强。 
2  

有配套的实习实训指导书，内容安排科学合理，突出重点

难点，符合专业实习、实训教学要求。 
1  

内容完整细致，进度安排合理，目标任务明确，有创新思

路，实施方案具体，落实计划措施得力。 
2  

有相对稳定的实习实训基地，基地的层次结构、地域布局

合理。 
2  

实习实训基地设施设备齐全，生产条件好，管理水平高，

能提供高水平的专业技术指导人员。 
1  

带队、指导教师数量、结构合理，业务精湛。熟悉科研、

生产一线工作实际，满足实习实训教学要求。 
1  

实习实训前有动员，组织好对学校规章制度、实习实训任

务计划的学习。 
1  

外出实习实训前与学生签订安全协议书，进行安全审批，

并及时为学生统一购买意外伤害保险。 
1  

学生分组及人员安排合理，实习实训环节、阶段性目标任

务设计科学，实习实训要求、注意事项明确。 
2  

实习 

指导 

带队教师提前做好与实习实训单位沟通，双方联合制订切

实可行的实习方案。 

20 

2  

带队、指导教师坚守岗位，切实履行职责。 2  

严格要求，加强对实习实训学生的考勤考核管理，全程指

导和及时检查学生的实习实训情况。 
3  

积极主动做好与实习实训单位的配合协调工作，妥善处理

双方关系，双方职责明确、关系融洽、配合默契。 
2  

关心学生，密切关注学生思想动向，指导学生做好实习实

训日志、实习实训总结报告，顺利完成实习实训任务。 
3  

实习实训基地安排有专门部门或专人负责接待实习实训工

作，并配备有专业技术指导人员。 
2  

能够灵活运用课程思政要素，渗透情感、态度、价值观教

育。 
3  
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能很好按照实习实训目标任务要求开展技术讲座、工作报

告、方法示范、技能培训等专业指导活动。 
3  

实习 

检查 

指导教师对学生要求严格、指导细致耐心，经常性地深入

学生中，开展安全监督和检查工作，随时掌握学生实习实

训和生活中存在问题，了解学生思想动态，及时处理各类

突发事件。 

5 5  

实习 

过程 

实习实训态度端正，遵守纪律和各项管理规定； 

20 

3  

注意仪表仪容，举止文明端庄，语言文明，尊敬师长，团

结互助。 
3  

严格考勤制度，坚守工作岗位，不擅离实习点。 3  

自觉按要求参加各个实习实训环节及各项实习实训工作，

高质量完成实习实训任务，使自己得到充分学习和锻炼。 
4  

坚持记好实习实训日志，内容充实、数据准确、资料详实

完整，有经验体会，有问题不足和整改措施。 
3  

实习实训报告填写准确规范、科学系统，能客观准确反映

实习实训状况；能按要求完成高质量实习实训报告。 
4  

实习 

成效 

学生学以致用，综合素质得到提高。 

15 

5  

对教师专业、职业的理解力、认同感显著提高，收获明

显，总体评价高。 
5  

实习实训基地对学生工作学习态度、责任心、纪律性、业

务水平、教学效果、实习实训组织管理等方面评价高，实

习实训单位评价好。 
5  

总结 

考核 

带队教师对各实习实训点、实习实训小组总结及时、认

真、客观、全面，材料数据详实具体，对实习实训经验、

成果和不足能及时予以交流、反馈和改进。 

15 

3  

实习实训结束后具有全面总结。 3  

对典型事迹、事例和经验进行交流，组织实习实训表现优

秀的学生进行汇报讲课。 
3  

依据教学大纲考核要求，有完善的评定方案和严格的评定

程序，定性和定量评定相结合，综合反映教学实习实训质

量。 
3  

成绩评定过程公开、公正、透明，充分结合个人、实习实

训小组、双方指导教师和实习实训基地单位的意见。 
3  

资料 

归档 

实践教学环节安排表、教学日历、教学大纲、专业实践教

学计划书、课程任务书、实习实训日志、教师指导记录

表、实习鉴定表、实习实训报告/调研报告、成绩单、教

师工作总结报告、学院实习实训工作总结等各项实习、实

训资料，内容详实完善、工整规范，项目齐全。 
10 

5  

档案制度完善，能够及时做好各类实习实训教学资料的收

集归类整理工作，按时报送，及时归档。 
5  

总评分 100 100  
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